
2年男子100m 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 １１秒９４まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.41 1.1 103 大山　慶之 (2) 千代田 神田一橋 総体・通信

2 11.53 2.0 2107 目黒　蓮大 (2) 足　立 足立六 総体・通信

3 11.55 2.5 2343 榊原　加惟 (2) 江戸川 瑞江三 総体・通信

4 11.64 4.6 2122 冨田　璃空 (2) 足　立 足立十四 総体・通信

5 11.65 3.5 2203 中野　新太 (2) 葛　飾 金　町 総体・通信

6 11.70 3.6 2327 繁永　侑之助 (2) 江戸川 南葛西 総体・通信

7 11.82 2.2 934 与那嶺　陸 (2) 品　川 攻玉社 総体・通信

8 11.83 1.9 933 佐藤　瑛知 (2) 品　川 攻玉社 総体・通信

11.86 3.0 608 佐々木　健 (2) 台　東 浅　草 総体・通信

11.89 2.2 2142 辻田　矩理 (2) 足　立 蒲　原 総体・通信

11.92 2.8 2223 小川　文雄 (2) 葛　飾 大　道 総体・通信

11.93 1.4 817 佐々木　隆之介 (2) 江　東 亀　戸 総体・通信

11.93 2.6 2121 髙橋　龍覇 (2) 足　立 足立十四 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.44 2.8 2069 阿部　良仁 (2) 練　馬 都立大泉 総体・通信

2 11.46 1.4 411 時津　響 (2) 新　宿 西新宿 総体・通信

3 11.55 2.4 1211 大川　泰世 (2) 世田谷 緑　丘 総体・通信

4 11.68 1.8 403 堀井　徳仁 (2) 新　宿 牛込二 総体・通信

5 11.72 2.8 1631 村山　優以 (2) 豊　島 城　西 総体・通信

6 11.79 1.6 1249 松岡　晄成 (2) 世田谷 砧　南 総体・通信

7 11.79 2.7 1623 塩澤　仁 (2) 豊　島 本　郷 総体・通信

8 11.89 2.6 529 関　佑大 (2) 文　京 京　華 総体・通信

11.92 2.9 2042 髙野　怜生 (2) 練　馬 大泉二 総体・通信

11.93 2.9 1946 高島　皐大 (2) 板　橋 高島三 総体・通信

11.94 1.6 1723 忍足　遥人 (2) 北　　 赤羽岩淵 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通男子200m 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 ２４秒１８まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 22.66 2.5 303 萩原　悠海 (3) 港　　 白金の丘 総体・通信

2 23.30 2.0 2227 松本　浩太 (3) 葛　飾 小　松 総体・通信

3 23.46 0.7 2327 石月　塁 (3) 江戸川 南葛西 総体・通信

4 23.56 2.1 2169 イルマス　琉生 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

5 23.77 1.6 2107 目黒　蓮大 (2) 足　立 足立六 総体・通信

6 23.84 2.9 2142 与那嶺　蒼磨 (3) 足　立 蒲　原 総体・通信

7 23.85 3.2 2145 浅香　瑛太 (3) 足　立 西新井 総体・通信

8 23.94 2.2 2229 田口　侑磨 (3) 葛　飾 亀　有 総体・通信

24.00 1.5 2155 髙橋　莉央 (3) 足　立 花　保 総体・通信

24.04 1.6 703 河井　庵 (3) 墨　田 本　所 総体・通信

24.06 1.6 704 大久保　逞 (3) 墨　田 本　所 総体・通信

24.10 1.6 2121 古澤　佑太郎 (3) 足　立 足立十四 総体・通信

24.15 2.0 2350 金子　真人 (3) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

24.18 1.0 2122 冨田　璃空 (2) 足　立 足立十四 総体・通信

24.11 2.3 2612 西坂　　秋郁 (3) 武蔵野 武蔵野六(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 22.70 2.3 1203 平岩　虎之助 (3) 世田谷 世田谷桜丘 総体・通信

2 23.00 1.0 2069 礼王　徳帆 (3) 練　馬 都立大泉 総体・通信

3 23.14 0.9 1207 バーランド　アレックス勇 (3) 世田谷 駒　沢 総体・通信

4 23.63 1.0 1311 吉村　成矢 (3) 渋　谷 松　濤 総体・通信

5 23.63 1.6 6122 古屋　瑛太 (3) 世田谷 フォルテ･用賀 総体・通信

6 23.77 3.8 1241 松﨑　来門 (2) 世田谷 烏　山 総体・通信

7 23.88 0.0 1239 猿渡　仁 (3) 世田谷 砧 総体・通信

8 23.93 3.8 1621 吉田　櫂 (3) 豊　島 巣　鴨 総体・通信

23.95 1.8 1623 馬上　昌英 (3) 豊　島 本　郷 総体・通信

24.09 0.0 2070 塩谷　征士 (3) 練　馬 都立大泉 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通男子800m 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:01.62 2169 北山　俊太朗 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

2  2:03.91 719 大杉　真人 (3) 墨　田 吾嬬立花 総体・通信

3  2:04.93 2111 麻田　結斗 (3) 足　立 足立九 総体・通信

4  2:05.96 843 本田　壮哉 (3) 江　東 大島西 総体・通信

5  2:06.71 809 茂木　 琳 (3) 江　東 深川五 総体・通信

6  2:06.74 817 平川　大雅 (3) 江　東 亀　戸 総体・通信

7  2:07.62 6020 河野　楓雅 (3) 足　立 KJR・L･足立十一 総体・通信

8  2:08.48 6021 大前　心護 (3) 足　立 KJR・L･足立十一 総体・通信

5位相当  2:06.07 2611 藤原　　慶尚 (3) 武蔵野 武蔵野六(多摩) 総体・通信

 2:09.15 818 中本　太陽 (3) 江　東 亀　戸 総体のみ

 2:09.88 1117 土居　佳輔 (3) 大　田 大森三 総体のみ

 2:10.05 2141 田　湊 (3) 足　立 蒲　原 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:02.05 1019 日比野　穣 (2) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

2  2:02.90 1219 東條　暖 (3) 世田谷 世田谷富士 総体・通信

3  2:06.50 1240 福田　幸喜 (3) 世田谷 砧 総体・通信

4  2:07.58 1278 中川　就太 (3) 世田谷 都市大等々力 総体・通信

5  2:08.50 1241 森田　煌生 (2) 世田谷 烏　山 総体・通信

6  2:09.87 1917 池亀　陽斗 (2) 板　橋 志村四 総体・通信

7  2:09.89 1222 本田　旺司 (3) 世田谷 弦　巻 総体・通信

8  2:10.81 1511 小喜多　行雲 (3) 杉　並 松　溪 総体・通信

2位相当  2:02.33 3201 市川　善太郎 (3) 町　田 町田一(多摩) 総体・通信

7位相当  2:09.87 4517 高岡　渚 (3) 多　摩 青　陵(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場(区部西部入賞）

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

２’０９”００

総体

２’１０”５０



共通男子3000m 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  8:57.87 2170 出口　覇迦 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

2  9:22.01 2320 伊藤　翔貴 (2) 江戸川 二之江 総体・通信

3  9:22.95 2142 大胡　柊人 (3) 足　立 蒲　原 総体・通信

4  9:24.28 1815 村松　丈慈 (2) 荒　川 南千住二 総体・通信

5  9:24.86 2219 樋口　隼 (2) 葛　飾 堀　切 総体・通信

6  9:25.13 2207 竹内　雅功 (2) 葛　飾 葛飾新宿 総体・通信

7  9:25.18 6060 松下　幸永 (3) 足　立 城北AC･新田学園 総体・通信

8  9:28.25 2319 小田嶋　啓吾 (2) 江戸川 二之江 総体・通信

 9:29.53 1141 佐藤　翔太 (2) 大　田 志茂田 総体・通信

 9:32.72 6020 中村　和真 (3) 足　立 KJR・L･足立十一 総体・通信

 9:35.96 6030 相澤　陽 (3) 墨　田 千住ジュニア･吾嬬二 総体・通信

 9:36.34 2141 佐藤　珀礼 (3) 足　立 蒲　原 総体・通信

 9:36.53 2349 大場　充翔 (3) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

 9:37.49 839 庄司　勇吹 (3) 江　東 第二南砂 総体・通信

 9:39.66 719 吉川　優亮 (3) 墨　田 吾嬬立花 総体・通信

 9:40.46 202 板井　良太 (3) 中　央 銀　座 総体・通信

 9:41.86 6021 守屋　亮汰 (3) 足　立 KJR・L･足立十一 総体・通信

 9:42.00 321 清水　大馳 (2) 港　　 東海大高輪台 総体・通信

 9:42.30 2115 石井　幹成 (3) 足　立 足立十一 総体・通信

 9:42.59 2169 岡田　岬樹 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

 9:43.36 331 宮澤　蒼空 (2) 港　　 芝 総体・通信

 9:45.75 1117 池田　侑生 (3) 大　田 大森三 総体・通信

 9:47.76 2335 杉野　主宙 (3) 江戸川 清新一 総体・通信

 9:49.04 6061 松岡　真輝 (2) 足　立 城北AC･新田学園 総体・通信

 9:50.52 1137 野口　敬古 (2) 大　田 出　雲 総体のみ

 9:52.25 2704 押井　悠悟 (3) 三　鷹 三鷹二(多摩) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

９’５０”００

総体

９’５５”００



共通男子3000m 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  9:09.25 6062 山本　穂高 (2) 練　馬 城北AC･豊玉 総体・通信

2  9:13.58 2077 平本　大河 (2) 練　馬 早稲田高等学院 総体・通信

3  9:28.54 6063 川那子　叶有 (2) 練　馬 城北AC･豊玉 総体・通信

4  9:28.92 2017 松本　一飛 (3) 練　馬 北　町 総体・通信

5  9:30.57 1703 大室　晴空 (3) 北　　 稲　付 総体・通信

6  9:33.15 1949 櫻井　信吾 (3) 板　橋 城　北 総体・通信

7  9:39.27 1267 橋本　湊 (2) 世田谷 成城学園 総体・通信

8  9:40.40 2025 高岸　笑輝 (2) 練　馬 豊　渓 総体・通信

 9:42.89 1633 川井　光太 (3) 豊　島 淑徳巣鴨 総体・通信

 9:43.36 1235 香月　遥馬 (3) 世田谷 用　賀 総体・通信

 9:43.53 2065 江上　泰正 (2) 練　馬 光が丘二 総体・通信

 9:45.16 1314 田端　響希 (3) 渋　谷 渋谷本町学園 総体・通信

 9:47.39 1938 佐藤　祥真 (3) 板　橋 赤塚二 総体・通信

 9:50.55 6090 梅田　快哉 (2) 世田谷 BEAT AC･松沢 総体のみ

 9:50.81 1417 大西　颯 (3) 中　野 緑　野 総体のみ

 9:51.33 531 加賀　龍之介 (2) 文　京 独　協 総体のみ

 9:51.52 1243 安達　幹太 (3) 世田谷 千　歳 総体のみ

 9:52.52 419 中村　瑠希 (3) 新　宿 新宿西戸山 総体のみ

 9:54.58 1222 江川　颯大 (2) 世田谷 弦　巻 総体のみ

↑以上総体のみ出場

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

９’５０”００

総体

９’５５”００



共通男子110mH 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 １８秒２５まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 14.79 1.7 841 櫛野　カリック (3) 江　東 東　陽 総体・通信

2 15.51 2.0 2335 山口　敬二郎 (3) 江戸川 清新一 総体・通信

3 15.82 1.0 2155 森田　凛太郎 (3) 足　立 花　保 総体・通信

4 16.16 1.5 607 柴田　凛々斗 (3) 台　東 浅　草 総体・通信

5 16.18 1.6 809 浅野　 朱人 (3) 江　東 深川五 総体・通信

6 16.27 1.5 830 菊谷　倫嘉 (3) 江　東 第二砂町 総体・通信

7 16.33 1.6 611 塚本　敢大 (2) 台　東 柏　葉 総体・通信

8 16.76 1.5 817 杉山　煌騎 (3) 江　東 亀　戸 総体・通信

16.89 2.0 2203 小萱　暁遠 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

17.06 1.6 2115 西川　俊斗 (3) 足　立 足立十一 総体・通信

17.35 1.6 719 田中　瑠 (3) 墨　田 吾嬬立花 総体・通信

17.62 1.4 829 櫻井　雄太 (2) 江　東 第二砂町 総体・通信

17.72 1.4 821 吉満　健太 (2) 江　東 第三亀戸 総体・通信

17.82 1.6 2353 河津　瑛斗 (2) 江戸川 篠崎二 総体・通信

17.87 1.7 608 新谷　唯斗 (3) 台　東 浅　草 総体・通信

18.25 1.6 2165 荒井　大輝 (2) 足　立 六　月 総体・通信

4位相当 15.92 1.0 2907 池田　悠斗 (3) 府　中 府中四(多摩) 総体・通信

17.38 2.0 2908 葛西　翔大 (3) 府　中 府中四(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 15.67 1.9 1263 藤原　啓寛 (3) 世田谷 駒場東邦 総体・通信

2 15.88 3.1 1222 淺内　湧一朗 (2) 世田谷 弦　巻 総体・通信

3 16.30 1.6 1217 ラム　清毅 (3) 世田谷 桜　木 総体・通信

4 16.35 2.1 2015 佐野　遥 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

5 16.70 4.1 2016 前谷　聡真 (2) 練　馬 開進四 総体・通信

6 16.90 2.1 2027 深見　祐太朗 (3) 練　馬 石神井 総体・通信

7 18.20 3.1 2008 高橋　健太 (2) 練　馬 練馬中村 総体・通信

8 18.42 1.9 1518 守屋　匠 (3) 杉　並 中　瀬 総体・通信

7位相当 17.01 1.9 4803 髙山　悠 (3) あきる野 あきる野東(多摩) 総体・通信

7位相当 17.81 1.6 4804 森田　健司 (3) あきる野 あきる野東(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通男子400mR 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 45.32 広尾学園 港　　 根津　郁吹 (3) 新後閑　大和 (3) 沼澤　樹 (3) 久保　陽希 (2) 総体・通信

2 45.42 蒲原 足　立 辻田　矩理 (2) 菅谷　光盛 (3) 与那嶺　蒼磨 (3) 金本　直輝 (2) 総体・通信

3 45.60 鹿骨 江戸川 髙木　日向 (3) 飯田　桜太 (3) 金子　真人 (3) 鈴木　久遠 (3) 総体・通信

4 45.72 金町 葛　飾 平野　颯太 (2) 小萱　暁遠 (3) 中山　拓海 (3) 大宮　聖翔 (3) 総体・通信

5 45.85 深川五 江　東 岩間 　 翔琉 (3) 浅野　 朱人 (3) 横内　快成 (3) 武田 　白ノ允 (3) 総体・通信

6 46.20 花保 足　立 榎本　輝心 (3) 森田　凛太郎 (3) 鈴木　隼人 (3) 髙橋　莉央 (3) 総体・通信

7 46.57 亀有 葛　飾 後藤　優心 (3) 田口　侑磨 (3) 金村　志音 (3) 渡辺　至恩 (2) 総体・通信

8 46.83 本所 墨　田 大久保　逞 (3) 西島　光泰 (3) 河井　庵 (3) 安藤　頌之助 (3) 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

46.97 西新井 足　立 入江　優太郎 (3) 田口　来飛 (3) 風間　音和 (3) 浅香　瑛太 (3) 総体のみ

46.98 篠崎二 江戸川 成川　玲玖 (3) 佐藤　和哉 (3) 加藤　幸太郎 (3) 根本　陽太 (3) 総体のみ

47.00 六月 足　立 荒井　大輝 (2) 須田　誠明 (3) 新島　悠生 (3) 吉岡　奏介 (2) 総体のみ

46.88 府中四 府　中 渡邊　蓮 (3) 葛西　翔大 (3) 池田　悠斗 (3) 石川　達也 (2) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 45.13 フォルテ･用賀 世田谷 明光　真寛 (3) 古屋　瑛太 (3) 岡本　颯太 (3) 内野　晴太 (3) 総体・通信

2 45.46 立教池袋 豊　島 小島　璃大 (3) 山形　悠太 (3) 山口　真旺 (3) 松井　遥翔 (3) 総体・通信

3 45.60 高島三 板　橋 中村　蒼弥 (3) 菊池　仁 (3) 黒田　渉 (3) 水口　結稀 (3) 総体・通信

4 45.61 本郷 豊　島 塩澤　仁 (2) 五島　鉄平 (3) 林　壱真 (3) 馬上　昌英 (3) 総体・通信

5 46.10 緑丘 世田谷 柳　勝三郎 (3) 名執　翔 (3) 神保　岬 (3) 大川　泰世 (2) 総体・通信

6 46.28 駒場東邦 世田谷 今村　隆之介 (3) 桧山　清久 (3) 衛藤　柊太 (3) 藤原　啓寛 (3) 総体・通信

7 46.52 文京九 文　京 氏家　颯志 (3) 長島　立樹 (3) 田坂　彰啓 (3) 北川　颯斗 (3) 総体・通信

8 46.76 巣鴨 豊　島 岡田　理央 (3) 吉田　櫂 (3) 森野　遥斗 (3) 川村　逢介 (3) 総体・通信

↑以上総体通信出場

46.81 砧南 世田谷 小川　遥哉 (3) 岡田　虎大 (3) 金子　龍馬 (3) 松岡　晄成 (2) 総体のみ

46.91 志村一 板　橋 柏木　羅心 (3) 森田　蒼史 (3) 森田　隼伍 (3) 太田　洋輝 (3) 総体のみ

46.98 國學院久我山 杉　並 中田　優成 (3) 西岡　弥人 (3) 野久保　俊介 (3) 間遠　優太朗 (3) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４６”８０

総体

４７”００



共通男子走高跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属

1 1m82 307 藤川　虎太郎 (3) 港　　 港　南 総体・通信

2 1m73 2354 根本　陽太 (3) 江戸川 篠崎二 総体・通信

3 1m73 839 髙間　宥成 (3) 江　東 第二南砂 総体・通信

4 1m67 2359 志渡澤　和夫 (3) 江戸川 小岩三 総体・通信

5 1m63 1127 立本　涼汰 (3) 大　田 大森十 総体・通信

5 1m63 2353 成川　玲玖 (3) 江戸川 篠崎二 総体・通信

7 1m63 333 根津　郁吹 (3) 港　　 広尾学園 総体・通信

7 1m63 2329 平田　陽 (2) 江戸川 南葛西二 総体・通信

1m63 840 鈴木　想甫 (3) 江　東 第二南砂 総体・通信

1m63 2149 藤井　研二 (3) 足　立 伊　興 総体・通信

7位相当 1m63 2904 上原　孝仁 (2) 府　中 府中二(多摩) 総体・通信

1m63 2508 大竹　剛生 (3) 立　川 立川四(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

1m58 1131 深津　聡太 (3) 大　田 石川台 総体のみ

1m58 2327 文田　司 (3) 江戸川 南葛西 総体のみ

1m58 2903 伊藤　優希 (3) 府　中 府中二(多摩) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 1m88 2015 星　海成 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

2 1m63 1943 鈴木　優士 (3) 板　橋 高島二 総体・通信

3 1m63 420 五嶋　輝 (3) 新　宿 新宿西戸山 総体・通信

4 1m63 1623 宇井　俊太郎 (3) 豊　島 本　郷 総体・通信

2位相当 1m70 2814 梅澤　琥誠 (3) 青　梅 霞　台(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

1m58 2016 加藤　雅道 (3) 練　馬 開進四 総体のみ

1m58 2023 窪堀　司 (3) 練　馬 田　柄 総体のみ

1m58 1945 中村　蒼弥 (3) 板　橋 高島三 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

１ｍ６３

総体

１ｍ５８



2.3年男子走幅跳 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   6m22 1.7 809 横内　快成 (3) 江　東 深川五 総体・通信

2   6m13 0.3 333 根津　郁吹 (3) 港　　 広尾学園 総体・通信

3   5m87 1.1 2163 渡部　真 (3) 足　立 入谷南 総体・通信

4   5m85 0.1 2204 大宮　聖翔 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

5   5m85 2.7 2142 辻田　矩理 (2) 足　立 蒲　原 総体・通信

6   5m75 2.1 2121 近藤　蓮 (3) 足　立 足立十四 総体・通信

7   5m64 2.4 716 鈴木　文弥 (3) 墨　田 文　花 総体・通信

8   5m61 0.9 2146 田口　来飛 (3) 足　立 西新井 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   6m11 1.9 1711 鈴木　大晴 (3) 北　　 王子桜 総体・通信

2   5m99 -0.7 1511 辻　晴太 (3) 杉　並 松　溪 総体・通信

3   5m95 3.2 1923 大久保　舞人 (3) 板　橋 中　台 総体・通信

4   5m91 2.6 1019 魚住　朋矢 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

5   5m90 2.4 523 岡本　悠哉 (3) 文　京 筑波大附 総体・通信

6   5m89 2.0 403 堀井　徳仁 (2) 新　宿 牛込二 総体・通信

7   5m69 0.3 1620 清水　雄基 (3) 豊　島 学習院 総体・通信

8   5m66 0.7 2039 中條　晄大 (3) 練　馬 大泉学園 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

５ｍ８０

総体

５ｍ７０



共通男子砲丸投 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  10m34 102 三浦　正人 (3) 千代田 麹　町 総体・通信

2  10m24 839 佐瀬　雅飛 (3) 江　東 第二南砂 総体・通信

3  10m05 2114 田村　弘樹 (3) 足　立 足立十 総体・通信

4   9m96 101 伊東　凱 (3) 千代田 麹　町 総体・通信

5   9m58 840 園城　欣之介 (3) 江　東 第二南砂 総体・通信

6   9m49 829 鈴木　涼太 (3) 江　東 第二砂町 総体・通信

7   9m29 835 熊田　淑貴 (3) 江　東 辰　巳 総体・通信

8   9m09 2360 荒武　奏介 (3) 江戸川 小岩三 総体・通信

  9m04 841 岡野　栄太 (3) 江　東 東　陽 総体・通信

↑以上総体通信出場

  8m97 2344 中山　開喜 (2) 江戸川 瑞江三 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  14m31 1417 李　佳潤 (3) 中　野 緑　野 総体・通信

2  11m16 1295 吉澤　飛陽 (3) 世田谷 三田国際 総体・通信

3  11m07 1709 上田　惺 (3) 北　　 飛　鳥 総体・通信

4  10m53 2009 梅本　隼助 (3) 練　馬 開進一 総体・通信

5   8m96 1263 小宅　諒 (3) 世田谷 駒場東邦 総体・通信

6   8m89 1937 坂崎　マイケル (2) 板　橋 赤塚二 総体・通信

7   8m87 1239 谷中　絢太 (3) 世田谷 砧 総体・通信

8   8m76 2011 山口　大澄 (3) 練　馬 開進二 総体・通信

5位相当   9m34 2813 松原　颯 (3) 青　梅 霞　台(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

９ｍ００

総体

８ｍ８０



2年女子100m 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 １３秒７８まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 13.09 1.6 2231 富永　愛花 (2) 葛　飾 立　石 総体・通信

2 13.42 0.1 1137 諏訪　帆菜 (2) 大　田 出　雲 総体・通信

3 13.47 1.3 2349 遠山　ひまり (2) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

4 13.50 -0.9 903 西本　諭莉 (2) 品　川 品川学園 総体・通信

5 13.52 0.1 2313 石井　美泉奈 (2) 江戸川 松江四 総体・通信

6 13.53 -1.1 843 西川　心 (2) 江　東 大島西 総体・通信

7 13.54 -0.3 2359 安藤　愛衣 (2) 江戸川 小岩三 総体・通信

8 13.55 -1.0 6031 島崎　乃葵 (2) 足　立 千住ジュニア･足立六 総体・通信

13.59 -0.7 803 奥澤　梨央 (2) 江　東 深川二 総体・通信

13.71 1.6 1146 中村　夕霞 (2) 大　田 矢　口 総体・通信

13.72 -1.1 2122 岡野　瑠美佳 (2) 足　立 足立十四 総体・通信

13.72 -0.2 333 花田　海葵 (2) 港　　 広尾学園 総体・通信

13.73 0.1 2138 牧　美鈴 (2) 足　立 東綾瀬 総体・通信

13.73 -0.9 2350 太田　楓生 (2) 江戸川 鹿　骨 総体・通信

13.75 0.1 2121 石澤　美亜 (2) 足　立 足立十四 総体・通信

13.78 1.6 1115 西村　芽生 (2) 大　田 大森四 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 13.19 -0.2 1295 田野島　柚季 (2) 世田谷 三田国際 総体・通信

2 13.44 -0.4 6082 小川　千紗 (2) 練　馬 KIZUNA･富士見 総体・通信

3 13.50 -0.4 521 野上　愛麻 (2) 文　京 小石川中等 総体・通信

4 13.50 -1.6 1549 髙橋　莉子 (2) 杉　並 立教女学院 総体・通信

5 13.54 0.2 1235 棗　鼓乃衣 (2) 世田谷 用　賀 総体・通信

6 13.61 0.2 1426 小林　夏凛 (2) 中　野 東大附属 総体・通信

7 13.71 -0.5 1208 藤原　愛菜 (2) 世田谷 駒　沢 総体・通信

8 13.71 0.3 2023 杉山　日菜子 (2) 練　馬 田　柄 総体・通信

3位相当 13.49 0.8 4803 末宗　希 (2) あきる野 あきる野東(多摩) 総体・通信

6位相当 13.60 0.3 2814 二階堂　幸穂 (2) 青　梅 霞　台(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通女子200m 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 ２７秒６８まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 25.44 1.0 6030 バログン　ハル (3) 荒　川 千住ジュニア･荒川三 総体・通信

2 26.51 1.5 2231 富永　愛花 (2) 葛　飾 立　石 総体・通信

3 26.58 2.0 2203 小黒　優 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

4 26.83 1.7 2149 三木　心羽 (3) 足　立 伊　興 総体・通信

5 26.85 3.3 844 宗形　夏歩 (3) 江　東 大島西 総体・通信

6 27.10 2.5 817 柴田　美絆 (3) 江　東 亀　戸 総体・通信

7 27.13 0.7 849 西台　空奈 (3) 江　東 かえつ有明 総体・通信

8 27.23 2.7 2204 原　愛莉 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

27.35 1.0 2120 星野　あんな (3) 足　立 足立十三 総体・通信

27.49 2.5 6031 島崎　乃葵 (2) 足　立 千住ジュニア･足立六 総体・通信

27.53 2.7 2121 石澤　美亜 (2) 足　立 足立十四 総体・通信

27.54 2.7 843 新開　柚来 (3) 江　東 大島西 総体・通信

27.59 2.9 2313 石井　美泉奈 (2) 江戸川 松江四 総体・通信

27.59 0.7 2115 桜井　美咲 (3) 足　立 足立十一 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 26.62 2.3 1203 山本　結椿 (3) 世田谷 世田谷桜丘 総体・通信

2 26.69 1.2 535 須藤　杏々 (3) 文　京 跡見学園 総体・通信

3 26.72 2.5 1019 井村　結香 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

4 27.04 2.2 521 稲川　凜花 (3) 文　京 小石川中等 総体・通信

5 27.12 1.7 1296 和田　千咲希 (3) 世田谷 三田国際 総体・通信

6 27.28 2.5 2016 宮内　菜奈子 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

7 27.36 0.6 525 吉岡　侑里 (3) 文　京 学芸大竹早 総体・通信

8 27.53 1.7 6082 小川　千紗 (2) 練　馬 KIZUNA･富士見 総体・通信

27.58 1.6 1724 乾　七奈美 (2) 北　　 赤羽岩淵 総体・通信

27.68 0.6 1207 市原　帆乃羽 (3) 世田谷 駒　沢 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通女子1500m 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:48.60 2323 大木　優奈 (3) 江戸川 葛西二 総体・通信

2  4:53.03 6021 野口　夏音 (3) 足　立 KJR・L･足立十一 総体・通信

3  4:58.30 2325 青木　萌奈 (3) 江戸川 葛西三 総体・通信

4  4:59.78 2204 宮道　優花 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

5  5:00.25 2169 前橋　莉桜 (3) 足　立 千寿桜堤 総体・通信

6  5:00.36 607 廣田　みちる (2) 台　東 浅　草 総体・通信

7  5:01.02 2115 堀井　瑚瑚 (2) 足　立 足立十一 総体・通信

8  5:01.34 2217 大久保　七美 (3) 葛　飾 桜　道 総体・通信

 5:02.50 2208 大矢　莉子 (2) 葛　飾 葛飾新宿 総体・通信

 5:05.37 2203 新井　璃子 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

 5:06.85 2336 渡辺　葉凪 (2) 江戸川 清新一 総体・通信

 5:06.88 6020 三木　かのん (2) 足　立 KJR・L･足立十一 総体・通信

 5:07.68 2141 高木　結埜 (3) 足　立 蒲　原 総体・通信

 5:07.94 2121 笠原　美空 (3) 足　立 足立十四 総体・通信

 5:08.55 2335 松本　素直 (3) 江戸川 清新一 総体のみ

 5:09.28 608 西村　花 (2) 台　東 浅　草 総体のみ

 5:09.78 2602 森髙　榎梨 (3) 武蔵野 武蔵野一(多摩) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:46.38 1537 一兜　咲子 (3) 杉　並 大　宮 総体・通信

2  4:51.48 1935 水野　伶美 (2) 板　橋 赤塚一 総体・通信

3  4:55.46 1426 根本　心海 (3) 中　野 東大附属 総体・通信

4  4:57.03 2053 奥田　莉乃 (3) 練　馬 三原台 総体・通信

5  4:59.63 1939 田口　心愛 (2) 板　橋 赤塚三 総体・通信

6  5:00.69 1420 岩田　玲花 (3) 中　野 南中野 総体・通信

7  5:01.06 1519 秋月　汐莉 (3) 杉　並 井　荻 総体・通信

8  5:01.13 1425 石黒　未波 (3) 中　野 東大附属 総体・通信

 5:02.60 6082 長田　美海 (1) 渋　谷 KIZUNA･東京女学館 総体・通信

 5:03.32 1937 上野　愛夏 (2) 板　橋 赤塚二 総体・通信

 5:03.59 1238 常見　那凪 (3) 世田谷 東深沢 総体・通信

 5:03.63 1557 飯尾　莉咲子 (3) 杉　並 國學院久我山 総体・通信

 5:07.33 6090 糠谷　知佳 (3) 文　京 BEAT AC･小石川中等 総体・通信

3位相当  4:53.85 4803 原﨑　由衣 (3) あきる野 あきる野東(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

５’０８”５０

総体

５’１０”００



共通女子100mH 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部 １６秒８４まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 14.32 2.3 2241 内山　ソニア (2) 葛　飾 高　砂 総体・通信

2 15.17 2.8 2307 田中　柚南 (1) 江戸川 松江一 総体・通信

3 15.21 2.8 1145 熊谷　采香 (3) 大　田 矢　口 総体・通信

4 15.35 3.3 829 新谷　心桜 (3) 江　東 第二砂町 総体・通信

5 15.43 2.8 810 山本　みお (3) 江　東 深川五 総体・通信

6 15.43 3.4 821 大西　優奈 (3) 江　東 第三亀戸 総体・通信

7 15.71 1.6 2115 伊藤　こゆき (3) 足　立 足立十一 総体・通信

8 15.90 2.8 2357 黄　妤熙 (3) 江戸川 小岩二 総体・通信

15.94 3.3 2204 樽野　恵菜 (2) 葛　飾 金　町 総体・通信

16.10 2.8 2203 星　琴音 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

16.16 1.2 720 平川　由樹奈 (2) 墨　田 吾嬬立花 総体・通信

16.24 3.4 1146 中村　夕霞 (2) 大　田 矢　口 総体・通信

16.49 3.3 2331 懸田　紗衣 (3) 江戸川 西葛西 総体・通信

16.56 1.2 2353 森本　絆 (2) 江戸川 篠崎二 総体・通信

16.84 1.6 2329 加賀　理央 (3) 江戸川 南葛西二 総体・通信

↑以上総体通信出場

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 14.92 2.7 2039 東　海花 (3) 練　馬 大泉学園 総体・通信

2 15.03 2.1 2015 大類　愛琉 (3) 練　馬 開進四 総体・通信

3 15.57 1.4 2037 髙沼　幸奈 (3) 練　馬 大　泉 総体・通信

4 15.58 1.4 1019 勝原　鈴菜 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

5 15.95 1.4 2040 天野　ひかり (2) 練　馬 大泉学園 総体・通信

6 16.02 2.4 1511 池田　夏埜 (3) 杉　並 松　溪 総体・通信

7 16.25 2.4 411 望月　結奈 (3) 新　宿 西新宿 総体・通信

8 16.29 2.0 1425 伊藤　紗弥 (2) 中　野 東大附属 総体・通信

16.62 1.9 1296 田中　海未 (2) 世田谷 三田国際 総体・通信

2位相当 14.97 0.3 2807 秦　みすず (1) 青　梅 青梅西(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通女子400mR 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 51.61 大島西 江　東 鈴木　理心 (3) 西川　心 (2) 宗形　夏歩 (3) 新開　柚来 (3) 総体・通信

2 52.11 足立十一 足　立 寺崎　美結 (3) 桜井　美咲 (3) 島田　夏蓮 (3) 伊藤　こゆき (3) 総体・通信

3 52.46 金町 葛　飾 石田　凛々子 (3) 中込　爽 (3) 松沢　陽依 (3) 渡邊　紗帆 (3) 総体・通信

4 52.70 鹿骨 江戸川 秋葉　瞳 (3) 遠山　ひまり (2) 岡﨑　桃空 (3) 太田　楓生 (2) 総体・通信

5 52.74 矢口 大　田 中濱　沙良 (2) 熊谷　采香 (3) 中村　夕霞 (2) 田中　葵心 (3) 総体・通信

6 52.75 足立十三 足　立 大坪　実季 (3) 星野　あんな (3) 松澤　琉奈 (3) 石田　心麗 (3) 総体・通信

7 54.26 蒲原 足　立 辻脇　朱里 (3) 潮　優奈 (3) 和田　朋佳 (2) 梅津　和夏子 (2) 総体・通信

8 54.28 深川三 江　東 伊藤　紅海 (2) 松原　ちひろ (3) 志村　和佳奈 (3) 佐藤　百華 (3) 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

区部西部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 50.26 小石川中等 文　京 片岡　和奏 (3) 稲川　凜花 (3) 新川　葉識 (3) 野上　愛麻 (2) 総体・通信

2 50.70 桜修館中等 目　黒 小笠原　栞奈 (3) 勝原　鈴菜 (3) 東　薫子 (3) 井村　結香 (3) 総体・通信

3 51.29 三田国際 世田谷 依田　もあな (3) 和田　千咲希 (3) 高村　碧海 (3) 田野島　柚季 (2) 総体・通信

4 52.76 開進四 練　馬 大類　愛琉 (3) 宮内　菜奈子 (3) 島田　侑奈 (3) 遠藤　彩 (3) 総体・通信

5 52.92 石神井 練　馬 須本　絢恵 (3) 豊田　麻衣夏 (3) 本多　美桜 (3) 延坂　葵 (3) 総体・通信

6 52.92 石神井西 練　馬 相馬　桃佳 (3) 野嶋　絵美 (3) 齋藤　千紘 (3) 中村　絆 (3) 総体・通信

7 52.93 船橋希望 世田谷 五十嵐　晶 (2) 小池　寛子 (3) 中川　夏帆 (2) 淡川　陽香梨 (3) 総体・通信

8 53.35 谷原 練　馬 伊東　里莉 (3) 寺尾　友那 (3) 児玉　ひより (2) 相良　美乃里 (3) 総体・通信

↑以上総体通信出場

53.67 大泉 練　馬 桐ヶ谷　美玖 (3) 榎本　芽衣 (3) 髙沼　幸奈 (3) 田邉　栞 (3) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

５３”５０

総体

５３”７０



共通女子走高跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属

1 1m56 1113 川口　紗愛 (3) 大　田 貝　塚 総体・通信

2 1m50 713 川合　由希子 (3) 墨　田 寺　島 総体・通信

3 1m41 801 笠井　みちる (2) 江　東 深川一 総体・通信

4 1m41 809 加藤　悠生 (3) 江　東 深川五 総体・通信

↑以上総体通信出場

5 1m38 2329 成田　望 (3) 江戸川 南葛西二 総体のみ

6 1m38 1145 田中　葵心 (3) 大　田 矢　口 総体のみ

7位相当 1m38 2904 飯塚　花乃 (2) 府　中 府中二(多摩) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 1m62 1919 佐藤　那々子 (3) 板　橋 志村五 総体・通信

2 1m53 2011 佐藤　真柚和 (3) 練　馬 開進二 総体・通信

3 1m41 1295 ウイスワタナン　リトウイカ (3) 世田谷 三田国際 総体・通信

4 1m41 1709 板垣　うた (2) 北　　 飛　鳥 総体・通信

5 1m41 1935 村井　初 (3) 板　橋 赤塚一 総体・通信

5位相当 1m41 2813 泉　百花 (3) 青　梅 霞　台(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場

6 1m38 2012 荒木　結羽 (3) 練　馬 開進二 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

１ｍ４１

総体

１ｍ３８



共通女子走幅跳 通信大会・総合体育大会進出者

区部東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m92 2.1 839 豊澤　結菜 (3) 江　東 第二南砂 総体・通信

2   4m82 1.4 2245 古山　美梨奈 (3) 葛　飾 葛　美 総体・通信

3   4m73 1.7 2120 星野　あんな (3) 足　立 足立十三 総体・通信

4   4m67 2.1 2119 大坪　実季 (3) 足　立 足立十三 総体・通信

5   4m59 4.6 1138 谷口　茉菜 (2) 大　田 出　雲 総体・通信

6   4m53 1.8 2115 島田　夏蓮 (3) 足　立 足立十一 総体・通信

7   4m50 2.5 2137 大戸　七海 (2) 足　立 東綾瀬 総体・通信

8   4m50 2.7 2203 渡邊　紗帆 (3) 葛　飾 金　町 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

区部西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   5m14 1.6 1009 川口　心花 (3) 目　黒 目黒十 総体・通信

2   5m13 1.5 1019 勝原　鈴菜 (3) 目　黒 桜修館中等 総体・通信

3   5m01 1.8 2033 野嶋　絵美 (3) 練　馬 石神井西 総体・通信

4   4m99 3.0 2027 延坂　葵 (3) 練　馬 石神井 総体・通信

5   4m85 2.2 1207 原田　優南 (3) 世田谷 駒　沢 総体・通信

6   4m82 3.3 2028 豊田　麻衣夏 (3) 練　馬 石神井 総体・通信

7   4m78 2.4 1602 中村　玲奈 (3) 豊　島 豊島駒込 総体・通信

8   4m78 2.6 1919 佐藤　那々子 (3) 板　橋 志村五 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

  4m75 1.8 1295 高村　碧海 (3) 世田谷 三田国際 総体のみ

  4m75 1.5 1549 須戸　謠 (3) 杉　並 立教女学院 総体のみ

  4m76 1.9 4803 末宗　希 (2) あきる野 あきる野東(多摩) 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４ｍ８０

総体

４ｍ７０



共通女子砲丸投 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

区部東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  10m73 2331 渡部　水葵 (2) 江戸川 西葛西 総体・通信

2   9m39 839 石井　実央 (3) 江　東 第二南砂 総体・通信

3   9m39 2120 滝口　希実 (2) 足　立 足立十三 総体・通信

4   9m06 2332 岩崎　朱里 (3) 江戸川 西葛西 総体・通信

5   8m87 2119 小川　史佳 (2) 足　立 足立十三 総体・通信

6   8m87 801 千葉　祢寧 (3) 江　東 深川一 総体・通信

7   8m46 1137 飯田　采那 (2) 大　田 出　雲 総体・通信

8   8m35 611 渡邊　莉子 (2) 台　東 柏　葉 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部東部入賞）

区部西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  10m70 1417 番匠谷　柚希 (3) 中　野 緑　野 総体・通信

2  10m61 1295 貫井　彩羅 (3) 世田谷 三田国際 総体・通信

3  10m24 403 芝　春奈 (3) 新　宿 牛込二 総体・通信

4  10m14 1296 並河　眞子 (2) 世田谷 三田国際 総体・通信

5   9m09 1935 飯野　心乃華 (3) 板　橋 赤塚一 総体・通信

6   8m03 1704 髙宮　友里 (3) 北　　 稲　付 総体・通信

7   7m93 1273 加藤　ゆり (3) 世田谷 田園調布学園 総体・通信

8   7m84 1723 東条　日和 (2) 北　　 赤羽岩淵 総体・通信

1位相当  11m28 4803 内田　ひかり (3) あきる野 あきる野東(多摩) 総体・通信

↑以上総体通信出場（区部西部入賞）

標準記録

通信

８ｍ９０

総体

８ｍ７０
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