
2年男子100m 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部 １２秒１６まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.38 2.6 3308 鎌田　夏 小金井 小金井緑 総体・通信

2 11.61 0.5 2917 松村　昇英 府　中 府中九 総体・通信

3 11.67 -0.1 3307 横江　豪 小金井 小金井緑 総体・通信

4 11.77 -0.4 3105 劔持　駿 調　布 調布三 総体・通信

5 11.85 -0.3 3406 矢島　凜之介 小　平 小平三 総体・通信

6 12.00 -1.0 3616 小林　映心 東村山 東村山七 総体・通信

7 12.03 1.0 3106 劔持　陸 調　布 調布三 総体・通信

8 12.04 2.0 3109 沼田　隆之介 調　布 調布五 総体・通信

12.13 -0.1 3611 川﨑　翔吾 東村山 東村山五 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 11.62 0.6 2439 髙橋　侍也 八王子 川　口 総体・通信

2 11.62 1.0 3214 浅野　魁秀 町　田 忠　生 総体・通信

3 11.72 2.1 2452 岡本　星那 八王子 浅　川 総体・通信

4 11.88 -1.7 3245 飯塚　蒼士 町　田 玉川学園 総体・通信

5 11.96 0.5 2407 菅原　颯人 八王子 八王子四 総体・通信

6 11.96 1.5 3239 東　奏翔 町　田 小　山 総体・通信

7 12.00 0.7 2427 園田　一真 八王子 椚　田 総体・通信

8 12.01 -0.2 2493 岩本　然 八王子 南多摩 総体・通信

4位相当 11.87 -1 1315 村上　永遠 渋　谷 原宿外苑(区部) 総体・通信

12.01 1.5 3204 小林　侑翔 町　田 町田二 総体・通信

12.05 1.6 2425 山本　悠生 八王子 館 総体・通信

12.13 1.5 4505 川畑　友璃杏 多　摩 多摩和田 総体・通信

12.13 0.6 2494 大村　謙介 八王子 南多摩 総体・通信

12.13 -0.8 2440 佐藤　煌星 八王子 川　口 総体・通信

12.15 0.1 3230 辻　優太 町　田 南成瀬 総体・通信

12.16 1.6 3215 秋廣　壮祐 町　田 堺 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通男子200m 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部 ２４秒０４まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 23.21 0.8 3405 佐藤　優太 小　平 小平三 総体・通信

2 23.24 1.2 2505 達川　凌央 立　川 立川三 総体・通信

3 23.27 2.4 4401 保坂　陽太 武村山 武蔵村山一 総体・通信

4 23.40 1.8 3711 小林　颯 国分寺 早稲田実業 総体・通信

5 23.47 1.4 2616 松井　太佑 武蔵野 成　蹊 総体・通信

6 23.59 2 3701 松浦　良介 国分寺 国分寺一 総体・通信

7 23.70 1.8 3402 油井　陸道 小　平 小平一 総体・通信

8 23.74 2.2 3103 田中　蒼悟 調　布 神　代 総体・通信

23.85 -0.3 2707 伴　隼人 三　鷹 三鷹四 総体・通信

23.92 -0.3 2613 古性　聡一郎 武蔵野 都立武蔵 総体・通信

23.95 2.2 4209 市川　優空 清　瀬 清瀬五 総体・通信

23.99 0.4 2923 渡邉　真人 府　中 明星中学 総体・通信

24.03 0 2509 竹下　優仁 立　川 立川五 総体・通信

23.83 2.1 723 佐藤　日向 墨　田 日大一(区部) 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 22.66 2 2451 大塚　生望 八王子 浅　川 総体・通信

2 22.68 0.5 2428 荒田　大将 八王子 椚　田 総体・通信

3 23.18 2 2477 栗原　晋作 八王子 明中八王子 総体・通信

4 23.25 0.7 3503 砂川　響介 日　野 日野二 総体・通信

5 23.26 2.1 3511 タン　ジアン 日　野 三　沢 総体・通信

6 23.48 2 2437 髙橋　俐玖 八王子 恩　方 総体・通信

7 23.52 1.4 4701 大場　洋輝 羽　村 羽村一 総体・通信

8 23.55 0.9 2817 山口　耕達 青　梅 青梅新町 総体・通信

23.93 1.8 3512 下地　東弥 日　野 三　沢 総体・通信

23.96 1.2 2439 髙橋　侍也 八王子 川　口 総体・通信

24.04 0.7 3243 齋藤　勇樹 町　田 日大三 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通男子800m 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:01.65 3109 藤原　虎太朗 調　布 調布五 総体・通信

2  2:03.03 2515 荒木　陽輝 立　川 立川八 総体・通信

3  2:03.96 3705 植田　翔己 国分寺 国分寺三 総体・通信

4  2:04.73 2504 根本　琉生 立　川 立川二 総体・通信

5  2:05.38 2505 岩橋　祐大 立　川 立川三 総体・通信

6  2:05.76 3405 松永　祐樹 小　平 小平三 総体・通信

7  2:06.35 4901 平井　雄都 西東京 田無一 総体・通信

8  2:06.95 2715 惠良　渚 三　鷹 三鷹中等 総体・通信

 2:07.45 4107 酒井　琉偉 東大和 東大和四 総体・通信

 2:07.76 4907 梶山　陽輝 西東京 田無四 総体・通信

 2:07.97 2712 菅野　隼 三　鷹 三鷹六 総体・通信

 2:08.96 4911 髙橋　律人 西東京 ひばりが丘 総体・通信

↑以上総体通信出場

 2:09.92 2613 村田　康乃輔 武蔵野 都立武蔵 総体のみ

 2:10.18 2614 矢野　礼人 武蔵野 都立武蔵 総体のみ

↑以上総体のみ出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  2:05.07 2483 塩野　剛大 八王子 穎明館 総体・通信

2  2:07.02 2463 粕谷　菩高 八王子 宮　上 総体・通信

3  2:07.46 2817 飯田　英斗 青　梅 青梅新町 総体・通信

4  2:08.84 3505 土方　廉矢 日　野 七　生 総体・通信

5  2:11.09 3220 大島　康希 町　田 南大谷 総体・通信

6  2:11.90 2449 高瀬　夏 八王子 みなみ野 総体・通信

7  2:12.11 2433 澁谷　玖蒼 八王子 横　川 総体・通信

8  2:12.14 2437 上條　アタル 八王子 恩　方 総体・通信

↑以上総体通信出場(多摩西部入賞）

標準記録

通信

２’０９”００

総体

２’１０”５０



共通男子3000m 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  9:15.65 3711 出家　恒知 国分寺 早稲田実業 総体・通信

2  9:27.27 6064 大久保　武 清　瀬 城北AC･清瀬 総体・通信

3  9:49.56 2711 石井　晴翔 三　鷹 三鷹六 総体・通信

4  9:51.47 4907 西﨑　大貴 西東京 田無四 総体・通信

5  9:53.24 3309 橋本　昊大 小金井 小金井南 総体・通信

6  9:57.51 2503 山下　莉空 立　川 立川二 総体・通信

7 10:00.78 3409 木村　悠未 小　平 小平五 総体・通信

8 10:09.13 2906 遠藤　颯来 府　中 府中三 総体・通信

8位相当 10:01.53 717 小峰　太樹 墨　田 桜　堤(区部) 総体・通信

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  9:33.61 4805 東　翼作 あきる野 あきる野西 総体・通信

2  9:35.70 4507 井田　志燕 多　摩 諏　訪 総体・通信

3  9:45.55 2459 古閑　順雄 八王子 中　山 総体・通信

4  9:47.23 2402 斉田　真也 八王子 八王子一 総体・通信

5  9:48.94 3215 宮崎　寛大 町　田 堺 総体・通信

6  9:49.72 2437 田中　遼大 八王子 恩　方 総体・通信

7  9:49.92 3216 竹花　廉太郎 町　田 堺 総体・通信

8  9:51.21 3501 小澤　昇弘 日　野 日野一 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

９’５０”００

総体

９’５５”００

標準記録

通信

９’５０”００

総体

９’５５”００



共通男子110mH 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部 １８秒０４まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 15.68 1.1 3808 吉田　拓磨 国　立 桐　朋 総体・通信

2 15.97 0.2 3807 山本　大輝 国　立 桐　朋 総体・通信

3 16.87 1.1 2909 石田　康治 府　中 府中五 総体・通信

4 17.44 2.3 3009 荒井　世羅 昭　島 福　島 総体・通信

5 17.44 1.1 3615 阿部　航 東村山 東村山七 総体・通信

6 17.45 1.1 4401 井上　来斗 武村山 武蔵村山一 総体・通信

7 17.59 0.2 2919 岩崎　陽汰 府　中 府中十 総体・通信

8 18.04 2.3 2713 岡本　隼太朗 三　鷹 三鷹七 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 14.35 0.5 2805 藤澤　柊斗 青　梅 青梅三 総体・通信

2 15.28 1.7 2403 小林　駿之介 八王子 八王子二 総体・通信

3 15.38 1.2 2493 岩本　然 八王子 南多摩 総体・通信

4 15.43 1.2 2437 田口　琉太 八王子 恩　方 総体・通信

5 15.49 0.8 3505 小林　直太郎 日　野 七　生 総体・通信

6 15.51 0 3511 八巻　陽 日　野 三　沢 総体・通信

7 15.95 1.7 5001 中西　翔 西多摩 瑞　穂 総体・通信

8 16.09 0 2478 皆川　僚馬 八王子 明中八王子 総体・通信

9 16.10 0.5 4507 岩坪　那武 多　摩 諏　訪 総体・通信

10 16.21 0.8 2806 一志　圭悟 青　梅 青梅三 総体・通信

11 16.30 0.5 3203 田村　洋樹 町　田 町田二 総体・通信

12 16.44 1.2 2477 結城　大斗 八王子 明中八王子 総体・通信

13 16.48 0.8 4515 室永　満天 多　摩 落　合 総体・通信

14 17.15 0 2438 濵﨑　恒大 八王子 恩　方 総体・通信

15 17.51 1.2 2404 我妻　大和 八王子 八王子二 総体・通信

16 17.53 0 6070 松村　高成 八王子 Joint Flow･七国 総体・通信

7位相当 15.60 0 1315 キング　レイ 渋　谷 原宿外苑(区部) 総体・通信
↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通男子400mR 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 45.67 調布三 調　布 劔持　駿 劔持　陸 見竹　功 久保田　幸一 総体・通信
2 45.90 早稲田実業 国分寺 風神　龍玄 小林　颯 村田　一馬 仲田　拓真 総体・通信
3 46.25 立川五 立　川 望月　瞬 竹下　優仁 山土井　晃紀 山田　陽翔 総体・通信
4 46.37 小平三 小　平 矢島　凜之介 佐藤　優太 田辺　陸 松永　祐樹 総体・通信
5 46.86 国分寺三 国分寺 長澤　瞬 今井　貴之 鳴海　英翔 植田　翔己 総体・通信
6 47.09 三鷹五 三　鷹 坂本　康汰 奥澤　宅海 高橋　慶次 荒井　悠 総体・通信
7 47.14 立川国際 立　川 新保　陽琉 羽野　遼太郎 殿村　昴大 新地　愛 総体・通信
8 47.29 成蹊 武蔵野 髙木　慶太郎 松井　太佑 鈴木　陽登 奥島　未来 総体・通信
↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 44.59 三沢 日　野 原田　大輝 八巻　陽 下地　東弥 タン　ジアン 総体・通信
2 45.09 青梅三 青　梅 小山田　壮和 藤澤　柊斗 大徳　岳 菅沼　来夢 総体・通信
3 45.20 明中八王子 八王子 南雲　悠斗 栗原　晋作 結城　大斗 皆川　僚馬 総体・通信
4 45.48 羽村一 羽　村 中根　瑛翔 對木　寿志 中根　侑翔 大場　洋輝 総体・通信
5 45.55 忠生 町　田 土方　煌 髙橋　律 阿部　翔利 樋川　大知 総体・通信
6 45.80 南多摩 八王子 岩本　然 大村　謙介 藤澤　直己 越野　奏良 総体・通信
7 45.95 椚田 八王子 榊　実 荒田　大将 園田　一真 木瀬　怜 総体・通信
8 46.02 浅川 八王子 平野　恵梧 岡本　星那 相良　翔大 大塚　生望 総体・通信

46.19 堺 町　田 久保田　航生 藤田　流可 樋口　結太 雨宮　悠之 総体・通信
46.21 青梅新町 青　梅 安田　泰成 山口　耕達 新井　悠生 飯田　英斗 総体・通信
46.21 日野二 日　野 原　大生 砂川　響介 須藤　光琉 神原　凛音 総体・通信
46.28 南大谷 町　田 柴田　有木 木村　悠河 敷地　凰生 佐藤　皐 総体・通信
46.37 八王子七 八王子 上野　唯斗 橋本　修真 稲田　悠輝 深田　幸汰 総体・通信
46.56 八王子二 八王子 平本　蓮鳳 金子　拓未 吉森　功起 小林　駿之介 総体・通信
46.63 恩方 八王子 岸　颯弥 濵﨑　恒大 三浦　心和 田口　琉太 総体・通信
46.75 打越 八王子 堀野　伊織 松嶋　　天斗 川島　　蒼 八木下　　友哉 総体・通信
46.77 八王子一 八王子 穴田　翔 宮木　柊弥 山本　海大 大谷　晟也 総体・通信
↑以上総体通信出場
46.88 町田二 町　田 高藤　泰次郎 小林　侑翔 田村　洋樹 甲田　青也 総体のみ
47.00 大坂上 日　野 山崎　聡太 関野　瑛介 山田　煌大 真島　悠吾 総体のみ
↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

４６”８０

総体

４７”００



共通男子走高跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属

1 1m79 4901 福士　翔太 西東京 田無一 総体・通信

2 1m67 4907 鈴木　創介 西東京 田無四 総体・通信

3 1m63 3601 工藤　友哉 東村山 東村山一 総体・通信

4 1m63 2615 奥島　未来 武蔵野 成　蹊 総体・通信

↑以上総体通信出場

5 1m58 4902 本多　剛丸 西東京 田無一 総体のみ

6 1m58 3602 紺野　莉空冬 東村山 東村山一 総体のみ

7 1m58 2909 前田　凪 府　中 府中五 総体のみ

↑以上総体のみ出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 1m88 2403 吉森　功起 八王子 八王子二 総体・通信

2 1m63 3239 篠原　京雅 町　田 小　山 総体・通信

3 1m63 4808 園花　海斗 あきる野 御　堂 総体・通信

↑以上総体通信出場

4 1m58 3229 岡村　遥人 町　田 南成瀬 総体のみ

4 1m58 3901 坂口　雄吾 福　生 福生一 総体のみ

6 1m58 2427 竹本　翔太郎 八王子 椚　田 総体のみ

7 1m58 2465 安樂　雄大 八王子 別　所 総体のみ

8 1m58 2437 三浦　心和 八王子 恩　方 総体のみ

8 1m58 2425 宮本　龍一 八王子 館 総体のみ

1m58 3204 大河　春斗 町　田 町田二 総体のみ

1m58 2455 松村　卓弥 八王子 由　木 総体のみ

1m58 2411 遠藤　圭悟 八王子 八王子六 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

１ｍ６３

総体

１ｍ５８



2.3年男子走幅跳 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   6m67 1.8 3808 内藤　健太 国　立 桐　朋 総体・通信

2   6m16 2.0 3807 山本　大輝 国　立 桐　朋 総体・通信

3   6m14 0.8 3311 原　虎太朗 小金井 学大附属 総体・通信

4   5m88 0.4 3407 奥澤　雄音 小　平 小平四 総体・通信

5   5m83 0.5 3307 横江　豪 小金井 小金井緑 総体・通信

6   5m68 0.1 3705 植田　翔己 国分寺 国分寺三 総体・通信

7   5m63 0.3 3315 三浦　創一郎 小金井 武蔵野東 総体・通信

8   5m60 0.5 4907 星　隼人 西東京 田無四 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   6m45 0.9 2451 大塚　生望 八王子 浅　川 総体・通信

2   6m18 -1.9 3513 真島　悠吾 日　野 大坂上 総体・通信

3   6m16 0.5 2404 金子　拓未 八王子 八王子二 総体・通信

4   6m07 2.1 2495 瀧本　泰誠 八王子 八王子学園 総体・通信

5   5m92 0.4 3514 関野　瑛介 日　野 大坂上 総体・通信

6   5m88 1.1 2494 大村　謙介 八王子 南多摩 総体・通信

7   5m73 1.2 2465 月地　勇人 八王子 別　所 総体・通信

8   5m62 1.0 2477 南雲　悠斗 八王子 明中八王子 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

標準記録

通信

５ｍ８０

総体

５ｍ７０



共通男子砲丸投 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  10m85 4403 古屋　佳祺 武村山 村山学園 総体・通信

2   9m96 2713 松本　陸翔 三　鷹 三鷹七 総体・通信

3   9m43 3011 中川　湧統 昭　島 瑞　雲 総体・通信

4   9m22 4907 清水　壮弥 西東京 田無四 総体・通信

5   8m67 4101 嘉納　悠也 東大和 東大和一 総体・通信

6   8m61 3012 渡部　祢央 昭　島 瑞　雲 総体・通信

7   8m45 3105 小澤　夏輝 調　布 調布三 総体・通信

8   8m04 2709 土居　詢太 三　鷹 三鷹五 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  10m40 2404 中込　凰雅 八王子 八王子二 総体・通信

2   9m95 2478 皆川　僚馬 八王子 明中八王子 総体・通信

3   9m92 2403 佐藤　悠之介 八王子 八王子二 総体・通信

4   9m52 2439 小林　希 八王子 川　口 総体・通信

5   9m17 3511 陳　峰 日　野 三　沢 総体・通信

6   9m07 2817 青木　由真 青　梅 青梅新町 総体・通信

7   8m95 4515 水谷　海里 多　摩 落　合 総体・通信

8   8m84 5001 福嶋　匡駿 西多摩 瑞　穂 総体・通信

↑以上総体通信出場

標準記録

通信

９ｍ００

総体

８ｍ８０



2年女子100m 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部 １３秒７５まで
順位 記録 風 No 氏名 所属 資格

1 12.96 1.2 3315 平井　心 (2) 武蔵野東 総体・通信

2 13.29 0.8 3105 秋川　美空 (2) 調布三 総体・通信

3 13.40 1.3 3706 鳥海　彩夜花 (2) 国分寺三 総体・通信

4 13.41 0.9 3109 中村　珠理 (2) 調布五 総体・通信

5 13.43 0.6 3707 菅　遥希 (2) 国分寺四 総体・通信

6 13.48 1.3 2622 乾　悠季 (2) 吉祥女子 総体・通信

7 13.50 0.1 2915 中川　　結咲 (2) 府中八 総体・通信

8 13.55 0.3 2613 久保田　夏綺 (2) 都立武蔵 総体・通信

13.58 0.1 3407 力石　依里香 (2) 小平四 総体・通信

13.60 1.1 2509 黒川　幸喜 (2) 立川五 総体・通信

13.65 0.9 2511 藤野　夏未 (2) 立川六 総体・通信

13.73 0.2 2715 勝田　ひまり (2) 三鷹中等 総体・通信

13.75 1.1 2608 棚村　結加 (2) 武蔵野四 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 所属 資格

1 13.40 1.5 2410 千葉　明歩 (2) 八王子五 総体・通信

2 13.42 0 3501 山内　うた (2) 日野一 総体・通信

3 13.47 1.6 3243 北村　楓奈 (2) 日大三 総体・通信

4 13.53 0.4 2467 三田　早絵子 (2) 上柚木 総体・通信

5 13.54 0.6 3229 大庭　唯奈 (2) 南成瀬 総体・通信

6 13.56 1 4507 奥津　柊 (2) 諏　訪 総体・通信

7 13.56 0.9 3215 井上　里桜 (2) 堺 総体・通信

8 13.58 1.9 2412 松岡　芽依 (2) 八王子六 総体・通信

13.63 1 3514 小西　優花 (2) 大坂上 総体・通信

13.64 1 4515 海老根　遙 (2) 落　合 総体・通信

13.69 0.4 2421 野崎　凛 (2) 横　山 総体・通信

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通女子200m 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部 ２８秒３０まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 26.88 0.2 3109 渡慶次　心花 調　布 調布五 総体・通信

2 27.31 0.6 3110 小倉　千奈 調　布 調布五 総体・通信

3 27.32 0.2 2915 中川　　結咲 府　中 府中八 総体・通信

4 27.64 0.9 3405 永瀨　ほのか 小　平 小平三 総体・通信

5 28.07 1.1 2511 藤野　夏未 立　川 立川六 総体・通信

6 28.19 1.1 2613 久保田　夏綺 武蔵野 都立武蔵 総体・通信

7 28.20 0.8 2501 佐々木　櫻 立　川 立川一 総体・通信

8 28.26 0.2 2622 乾　悠季 武蔵野 吉祥女子 総体・通信

9 28.27 0.0 3707 福永　美暖 国分寺 国分寺四 総体・通信

10 28.30 -0.2 3701 野中　うらら 国分寺 国分寺一 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 27.14 -0.2 2433 押田　菜々 八王子 横　川 総体・通信

2 27.15 0.8 2478 太田原　李 八王子 明中八王子 総体・通信

3 27.20 0.1 3221 上田　優香 町　田 つくし野 総体・通信

4 27.28 0.2 4805 朝川　華 あきる野 あきる野西 総体・通信

5 27.33 -0.6 2412 奥村　柚香 八王子 八王子六 総体・通信

6 27.35 0.6 4507 奥津　柊 多　摩 諏　訪 総体・通信

7 27.76 0.8 3243 北村　楓奈 町　田 日大三 総体・通信

8 27.84 1.5 2437 安川　茉桜 八王子 恩　方 総体・通信

9 27.84 1.5 2410 千葉　明歩 八王子 八王子五 総体・通信

10 27.99 1.2 3229 大庭　唯奈 町　田 南成瀬 総体・通信

11 28.02 -0.4 4521 鈴木　梨乃果 多　摩 大妻多摩 総体・通信

12 28.06 0.6 2463 カングリヤン　マリア 八王子 宮　上 総体・通信

13 28.06 -0.3 2459 ウグ　チムダル 八王子 中　山 総体・通信

14 28.30 0.0 4511 鈴木　莉奈 多　摩 鶴　牧 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通女子1500m 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  5:11.02 4402 内山　七海 武村山 武蔵村山一 総体・通信

2  5:14.85 3005 三浦　栞奈 昭　島 拝　島 総体・通信

3  5:15.23 3006 稲垣　ひより 昭　島 拝　島 総体・通信

4  5:17.69 4907 本島　初夏 西東京 田無四 総体・通信

5  5:21.76 4908 大竹　優衣 西東京 田無四 総体・通信

6  5:26.25 3701 安藤　咲良 国分寺 国分寺一 総体・通信

7  5:26.76 2609 菊池　理沙 武蔵野 武蔵野五 総体・通信

8  5:29.54 3104 一町田　真奈 調　布 神　代 総体・通信

1位相当  4:46.97 2321 永渡　希音 江戸川 葛　西(区部) 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  4:40.74 3901 伊藤　晴香 福　生 福生一 総体・通信

2  4:42.85 3203 本田　瑞希 町　田 町田二 総体・通信

3  4:43.83 4507 髙橋　樹莉 多　摩 諏　訪 総体・通信

4  4:44.16 4805 寺内　優桜 あきる野 あきる野西 総体・通信

5  4:47.14 2495 渡瀬　野々花 八王子 八王子学園 総体・通信

6  4:52.89 2473 長谷川　理子 八王子 七　国 総体・通信

7  4:56.24 4806 西岡　樹沙 あきる野 あきる野西 総体・通信

8  5:03.40 4606 森田　彩空 稲　城 稲城三 総体・通信

 5:07.50 2805 坂本　明梨 青　梅 青梅三 総体・通信

↑以上総体通信出場

↑以上総体通信出場(多摩東部入賞）

標準記録

通信

５’０８”５０

総体

５’１０”００



共通女子100mH 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部 １６秒９７まで
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 15.48 -0.4 4313 横山　葵美 東久留 東久留米中央 総体・通信

2 15.86 -0.7 3311 東山　幸穂 小金井 学大附属 総体・通信

3 16.02 -0.6 3006 山田　美羽 昭　島 拝　島 総体・通信

4 16.18 -0.6 3105 秋川　美空 調　布 調布三 総体・通信

5 16.28 -0.9 2711 佐想　凛 三　鷹 三鷹六 総体・通信

6 16.44 0.3 3615 堀田　彩澄 東村山 東村山七 総体・通信

7 16.68 -0.4 3315 伊藤　巴那 小金井 武蔵野東 総体・通信

8 16.81 0.3 2709 生方　里莉花 三　鷹 三鷹五 総体・通信

16.88 0.3 3309 鈴木　詩花 小金井 小金井南 総体・通信

↑以上総体通信出場

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1 15.19 0 2805 大徳　杏 青　梅 青梅三 総体・通信

2 15.44 0.7 3245 田中　万玲子 町　田 玉川学園 総体・通信

3 15.51 -0.2 3203 福士　天音 町　田 町田二 総体・通信

4 15.68 1.2 2806 田中　結琶 青　梅 青梅三 総体・通信

5 15.88 -2.1 2412 奥村　柚香 八王子 八王子六 総体・通信

6 16.09 1 2407 鈴木　緒実 八王子 八王子四 総体・通信

7 16.25 0 2401 松井　優佳 八王子 八王子一 総体・通信

8 16.27 1.2 4515 海老根　遙 多　摩 落　合 総体・通信

16.39 0.7 2473 原　茉央 八王子 七　国 総体・通信

16.43 -0.2 3222 田島　彩夏 町　田 つくし野 総体・通信

16.46 -2.2 2439 谷口　葉波 八王子 川　口 総体・通信

16.63 -2.2 4605 蘆田　希実 稲　城 稲城三 総体・通信

16.85 -2.7 2421 野崎　凛 八王子 横　山 総体・通信

16.90 0.7 3204 勝俣　風優香 町　田 町田二 総体・通信

16.97 -2.1 2403 相模　彩妃 八王子 八王子二 総体・通信

↑以上総体通信出場

東西上位８位

＋

東西合わせた

９位以降

上位８名



共通女子400mR 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 51.74 三鷹中等 三　鷹 伊藤　柊 山下　涼葉 勝田　ひまり 田野　愛結 総体・通信

2 51.83 調布五 調　布 中村　珠理 渡慶次　心花 中村　依鞠 小倉　千奈 総体・通信

3 52.70 国分寺一 国分寺 菅原　万結 野中　うらら 増田　藍子 増田　千華子 総体・通信

4 52.92 国分寺四 国分寺 中村　文 福永　美暖 菅　遥希 川村　理絵 総体・通信

5 53.12 調布三 調　布 廣田　理紗 手塚　天音 山中　みのり 秋川　美空 総体・通信

6 53.18 武蔵野東 小金井 大久保　藍 平井　心 飯島　綺香 押木　広海 総体・通信

7 53.45 武蔵野二 武蔵野 塩川　乃蘭 石川　真帆 小神野　釉理 井藤　こなみ 総体・通信

8 53.60 拝島 昭　島 佐久間　美琴 山田　美羽 武田　彩華 関　星莉愛 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 学校名 支部 第1走(氏名) 第2走(氏名) 第3走(氏名) 第4走(氏名) 資格

1 52.55 南成瀬 町　田 浅井　雅美 森脇　胡桃 櫻井　李沙　 大庭　唯奈 総体・通信

2 52.56 三沢 日　野 鳥山　菜月 宮澤　眞花 横山　莉子 千田　美音 総体・通信

3 52.79 あきる野西 あきる野 渡邉　玲花 朝川　華 山腰　乃愛 島尻　ありす 総体・通信

4 52.93 つくし野 町　田 田島　彩夏 押田　心寧 立仙　優月 上田　優香 総体・通信

5 52.98 八王子七 八王子 星　明莉 齋藤　礼穂 深澤　希 後藤　凛 総体・通信

6 53.21 明中八王子 八王子 谷　実咲希 太田原　李 富永　莉菜 今井　和佳子 総体・通信

7 53.22 八王子学園 八王子 大和　奏月 深澤　優空 大野　颯夏 渡瀬　野々花 総体・通信

8 53.39 横山 八王子 大谷　あやめ 川西　杏実 野崎　凛 松本　未優 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

標準記録

通信

５３”５０

総体

５３”７０



共通女子走高跳 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属

1 1m47 4205 峯岸　結菜 清　瀬 清瀬三 総体・通信

2 1m47 3403 千葉　一花 小　平 小平二 総体・通信

3 1m44 4206 福田　芭奈 清　瀬 清瀬三 総体・通信

4 1m44 3615 眞杉　七海 東村山 東村山七 総体・通信

5 1m44 2607 永野　理紗 武蔵野 武蔵野四 総体・通信

6 1m44 3407 柴田　理子 小　平 小平四 総体・通信

7 1m41 2717 藤本　紗英 三　鷹 明星学園 総体・通信

↑以上総体通信出場

8 1m38 2711 高木　あづ 三　鷹 三鷹六 総体のみ

1m38 3011 曽根川　月乃 昭　島 瑞　雲 総体のみ

↑以上総体のみ出場

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1 1m56 3221 押田　心寧 町　田 つくし野 総体・通信

1 1m56 2427 手島　実奈 八王子 椚　田 総体・通信

3 1m50 3229 難波　瑚々美 町　田 南成瀬 総体・通信

4 1m44 2437 小林　みおん 八王子 恩　方 総体・通信

5 1m44 2411 武居　瑞希 八王子 八王子六 総体・通信

6 1m44 3216 内田　優花 町　田 堺 総体・通信

7 1m41 3902 立山　侑佳 福　生 福生一 総体・通信

8 1m41 2463 大山　暖夏 八王子 宮　上 総体・通信

↑以上総体通信出場

9 1m38 2819 平岡　愛菜 青　梅 泉 総体のみ

10 1m38 2436 遠藤　令埜 八王子 城　山 総体のみ

11 1m38 3512 石井　陽咲 日　野 三　沢 総体のみ

12 1m38 2451 ｳｪｽﾏﾝ　ｸﾞﾚｰｽ美海八王子 浅　川 総体のみ

↑以上総体のみ出場

標準記録

通信

１ｍ４１

総体

１ｍ３８



共通女子走幅跳 通信大会・総合体育大会進出者

多摩東部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   5m03 0.6 3311 東山　幸穂 小金井 学大附属 総体・通信

2   4m90 -1 2716 新垣　那実 三　鷹 三鷹中等 総体・通信

3   4m78 -0.4 2715 田野　愛結 三　鷹 三鷹中等 総体・通信

4   4m70 -0.2 2621 岩淵　和花 武蔵野 吉祥女子 総体・通信

5   4m61 0.4 3407 力石　依里香 小　平 小平四 総体・通信

6   4m55 -0.5 3103 利光　和 調　布 神　代 総体・通信

7   4m53 -1.6 2901 岩崎　莉央 府　中 府中一 総体・通信

8   4m47 0 3316 大久保　藍 小金井 武蔵野東 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 風 No 氏名 支部 所属 資格

1   4m99 2.0 4808 二畠　陽茉 あきる野 御　堂 総体・通信

2   4m93 -0.3 4511 岡田　奈菜子 多　摩 鶴　牧 総体・通信

3   4m87 0.8 4805 渡邉　玲花 あきる野 あきる野西 総体・通信

4   4m79 -0.3 3230 佐藤　ひなた 町　田 南成瀬 総体・通信

5   4m63 -0.3 2463 カングリヤン　マリア 八王子 宮　上 総体・通信

6   4m63 0.6 2405 小池　奏 八王子 いずみの森 総体・通信

7   4m58 -0.6 3214 河原　颯花 町　田 忠　生 総体・通信

8   4m52 -0.6 4806 塩野　真衣亜 あきる野 あきる野西 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

標準記録

通信

４ｍ８０

総体

４ｍ７０



共通女子砲丸投 通信大会・総合体育大会標準記録突破者

多摩東部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  10m14 3407 芦澤　仁香 小　平 小平四 総体・通信

2   9m71 2711 河野　知奈津 三　鷹 三鷹六 総体・通信

3   9m20 2518 齋藤　花 立　川 立川九 総体・通信

4   9m14 3103 宮内　優那 調　布 神　代 総体・通信

5   8m95 2509 野澤　瑠華 立　川 立川五 総体・通信

6   8m51 2608 前川　咲良 武蔵野 武蔵野四 総体・通信

7   8m23 3105 酒巻　芽生 調　布 調布三 総体・通信

8   7m89 3707 貴村　美智子 国分寺 国分寺四 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩東部入賞）

多摩西部
順位 記録 No 氏名 支部 所属 資格

1  12m62 2403 福士　諒 八王子 八王子二 総体・通信

2   9m99 3220 加藤　里紗 町　田 南大谷 総体・通信

3   9m93 2806 藤本　あみ 青　梅 青梅三 総体・通信

4   9m73 2805 白井　優奈 青　梅 青梅三 総体・通信

5   9m36 3511 熊谷　奏 日　野 三　沢 総体・通信

6   9m36 2440 志賀　はな 八王子 川　口 総体・通信

7   9m16 2404 横倉　楓 八王子 八王子二 総体・通信

8   9m00 4805 鈴木　茉由 あきる野 あきる野西 総体・通信

↑以上総体通信出場（多摩西部入賞）

標準記録

通信

８ｍ９０

総体

８ｍ７０
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