
中継点
フィニッシュ
50mポイント

本部
スタート

ウォーミングアッ
プエリア
５,６レーン右走行
７,８レーン左走行

夢の島競技場会場全体図

招集場所選手導線

TIC

選手・引率者
・保護者出入口

次走者
待機場所



バックストレート５～８レーン
ウォーミングアップエリア
５，６レーンはトラック右方向
７，８レーンはトラック左方向
トラックを反時計回りに走る。
（１区トラック周回中はウォーミング
アップを一時停止する。）

夢の島競技場 ウォーミングアップエリア



V
招集所

中継点
フィニッシュ
(50mポイント)

次走者
待機場所

前走者導線

中継点について
中継点は、５～８レーンとする。

本部

選手導線



100ｍスタート側
スタンド：男女参
加校

バックストレート
掲揚塔左側：
男女参加校＆男子
のみ参加校

バックストレート
掲揚塔右側：女子
のみ男子のみ参加
校

待機場所

100ｍゴール側ス
タンド：男子のみ

スタート

第７８回（男子）第４０回（女子）都駅伝 夢の島競技場学校待機場所

選手導線

TIC

応援付
き添い
保護者
出入口

A
区域

B
区域

C
区域

D
区域

異性チーム待機場所メインスタンド
フリーですが最前列は控えてください。

あ き る 野 西

八 王 子 一

松 江 五

千 寿 桜 堤

稲 付

足 立 十 四

國學院久我山

八 王 子 学 園

由 井

金 町

深 川 三

開 進 四

小 岩 二

神 代

鹿 骨

府 中 三

大 島 （ ）

田 無 四

船 橋 希 望

東 綾 瀬

八 丈 選 抜

南 多 摩

日 野 一

青 梅 三

堺

堺

篠 崎

八 王 子 七

東 大 和 四

中 央 大 附 属

清 瀬 二

羽 村 一

都 立 富 士

阿 佐 ヶ 谷

横 川

霞 台

明 星 中 学

日 野 二

東 大 和 三

桜 道

吾 嬬 立 花

大 森 四

あ き る 野 東

花 小 金 井 南

学 習 院 女 子

葛 西 二

共 立 女 子

九 段 中 等

弦 巻

香 蘭

七 国

瑞 雲

清 新 一

多 摩

中 山

東 京 成 徳

日 大 二

白 鴎

立 教 女 学 院

KJR・L･足立十一

稲 城 二

恩 方

学 習 院

葛 飾 新 宿

葛 西 三

亀 戸

暁 星

桐 朋

駒 場 東 邦

攻 玉 社

荒 川 三

高 輪

国 分 寺 一

国 立 三
桜 修 館 中 等

三 鷹 五

三 沢

私 立 武 蔵

篠 崎 二

芝

小 平 三

小 平 二

上 野

城 北

深 川 五

諏 訪

成 城

清 泉

聖 ヶ 丘

石 神 井

浅 草

早 稲 田 実 業

巣 鴨

足 立 九

足 立 十

打 越

大 森 八

大 鳥

町 田 一

町 田 南

調 布 五

都市大等々力

都 立 武 蔵

東 葛 西

東 村 山 七

二 之 江

日 工 大 駒 場

日 大 三

日 本 橋

拝 島

柏 葉

宝 仙 学 園
本 郷

麻 布

立 教 池 袋

立 川 五

立 川 二

立 川 六

あ き る 野 西

八 王 子 一

松 江 五

千 寿 桜 堤

稲 付

足 立 十 四

國學院久我山

八 王 子 学 園

由 井

金 町

深 川 三

開 進 四

小 岩 二

神 代

鹿 骨

府 中 三

大 島 （ ）

田 無 四

船 橋 希 望

東 綾 瀬

八 丈 選 抜

南 多 摩

日 野 一

青 梅 三

堺

大 島 二 大 島 一
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